
 

 

 

Mach mit, wenn du... 

• … lernen willst, wie du mit 
herausfordernden Aussagen im Alltag (z.B. 
in der Schule, auf der Arbeit oder in deinem 
privaten Umfeld) schlagfertig und gezielt 
umgehen kannst 

• … mit Jugendlichen und jungen 
Erwachsenen arbeitest (in Vereinen, 
Jugendarbeit, etc.) 

• … einfach interessiert bist, dich dem Thema 
Zivilcourage anzunähern 

Wir freuen uns besonders auf die Teilnahme von 
Jugendlichen und jungen Erwachsenen, die Lust 
haben, ihre Erfahrungen einzubringen! 

 

 

Weitere Infos und Anmeldung: 

Uwe Jäkel, Kirchenvorstand 

Telefon: 0163-6073252 
E-Mail: jaekel.dost@web.de 

 

Organisation und Begleitung 

Dieses Projekt wird organisiert und begleitet von der 
Kirchengemeinde St. Johannis in Lüchow und 

KURVE Wustrow – Bildungs- und Begegnungsstätte 
für gewaltfreie Aktion e.V.  

 

Es wird finanziell unterstützt von 
„Menschen.Leben.Bildung“, einem Förderprojekt der 
Ev. Akademie im Kirchenkreis Lüchow-Dannenberg. 

 

 

Zivilcourage jetzt! 

 
Für Menschenfreundlichkeit 

und Respekt 

 

 

April bis September 2019 

Lüchow und Wustrow 

Ev.-luth. St.-Johannis-
Kirchengemeinde 
 



Was ist „Zivilcourage jetzt!“? 

Das Zusammenleben in einer Gesellschaft, die auf 
aktiver Mitgestaltung, solidarischem Miteinander 
und Respekt beruht, braucht unseren Einsatz. 
„Zivilcourage jetzt!“ ermutigt dazu, gegen 
ungerechte Behandlung, Übergriffe und 
Diskriminierung aufzustehen.   

„Ausländer bekommen doch alles hinterher 
getragen!“ – solche und ähnliche Sprüche und 
menschenfeindliche Haltungen begegnen uns an 
vielen Orten: auf dem Marktplatz, wenn wir einfach 
nur dasitzen und ein Eis essen wollen; an der Theke 
in der Kneipe; in der Schule in der Pause…  
ungewollt und ungefragt. 

Wie verhalten wir uns, wenn wir mitbekommen, 
dass andere Leute mit rechten Parolen attackiert 
werden? Oder wenn mein Gegenüber sie in 
unserem Gespräch fallen lässt? Manchmal fällt es 
uns schwer, uns direkt zu positionieren und zu 
widersprechen. In manchen Situationen haben wir 
vielleicht auch etwas zu verlieren. 

Das Projekt „Zivilcourage jetzt!“ ermöglicht, auf 
unterschiedliche Weise zu erfahren, was 
Zivilcourage bedeutet, wie wir selbstbewusst 
Position beziehen können und welche zentrale Rolle 
Vorbereitet sein und Üben spielen. 

 

Zivilcourage jetzt! 

Für Menschenfreundlichkeit und Respekt, 
für Vielfalt und Weltoffenheit. 

Wie funktioniert  

„Zivilcourage jetzt!“? 

Kern des Projekts sind Argumentationstrainings mit 
dem Titel „Aufstehen gegen Rassismus“. Darin 
schauen wir uns unterschiedliche Situationen und 
Parolen an und entwickeln Strategien, um mit ihnen 
umzugehen und auf sie zu reagieren. Der Workshop 
arbeitet mit Übungen, Rollenspielen und 
Erfahrungsaustausch. 

Ein Rahmenprogramm für die Argumentations-
trainings erhöht deine Handlungssicherheit. Es 
umfasst eine Infoveranstaltung, einen Workshop 
zum Umgang mit Hasskommentaren im Internet, 
eine Theateraufführung mit Austausch, einen 
Filmabend sowie ein Begegnungscafé. 

Im September laden wir dich zu einem gemein-
samen Auswertungstermin mit allen am Projekt 
Beteiligten ein. 

 

Das Projekt richtet sich besonders an Teilnehmende 

aus Lüchow und Umgebung. Du solltest mindestens 

am Argumentationstraining und dem Auswertungs-

treffen teilnehmen können. Die Teilnahme am 

Projekt ist kostenlos, Fahrtkosten können nicht 

übernommen werden. 

Was passiert wann? 

1. Infoveranstaltung  
Andreas Kemper stellt gängige Vorurteile über die 
Situation von Geflüchteten und Migrant*innen in 
Deutschland und Europa richtig. 
Termin: 05. April 2019, 19:30 Uhr 
Ort: Gemeindehaus Lüchow 

2. Argumentationstraining für Jugendliche & 
junge Erwachsene 
„Aufstehen gegen Rassismus“  
Termin: 11. Mai 2019, 10:00-17:00 Uhr 
Ort: Gemeindehaus Lüchow 

3. Argumentationstraining für Erwachsene 
„Aufstehen gegen Rassismus“  
Termin: 12. Mai 2019, 10:00-17:00 Uhr 
Ort: KURVE Wustrow, Wustrow 

4. Argumente gegen Hass im Netz 
Mit der Kampagne „LoveStorm“ lernen, auf 
Shitstorms zu reagieren 
Termin: 25. Mai 2019, 10:00-14:00 Uhr 
Ort: POSTLAB, Lüchow 

5. Schattentheater „Zwei Brüder“ 
Das Theaterstück nimmt dich mit in eine Wohnung 
in einem Kriegsgebiet und lädt zum Austausch 
über Fluchterfahrungen ein. 
Termin: 29. Juni 2019, 19:30 Uhr 
Ort: Jeetzel Oberschule, Lüchow 

6. Begegnungscafé  
Du triffst Menschen mit Fluchterfahrung / 
Migrationshintergrund und tauschst dich mit ihnen 
über eure Erfahrungen aus. 
Termin: 17. August 2019, 15:00 Uhr 
Ort: Café Zuflucht, Lüchow 

7. Öffentliche Filmvorführung 
Film wird noch gefunden 
Anfang September 2019, 19:30 Uhr 
Ort: vorauss. Kino „Alte Brennerei“, Lüchow 

8. Auswertungstreffen 
Wir werten gemeinsam aus, wie sich deine 
Workshop-Erfahrungen im Alltag entwickelt haben 
und was du aus dem Projekt mitnimmst. 
Termin: 12. September 2019, 18:00 Uhr 
Ort: KURVE Wustrow, Wustrow 


